
S O A K E D  A N D  D R I E D  N U T S  /  N O I X  T R E M P É E S  E T  S É C H É E S

• Wildly Organic sells certified organic nuts and seeds 
that have been “activated” through a soaking, and 
dehydration process at low temperatures under 
controlled conditions.

• The soaking and dehydrating process allows the 
naturally occurring phytates to break down, 
unlocking the nut’s full nutrition potential.

• After the soaking process, we dehydrate the nuts 
slowly at very low temperatures to give them a 
delicate crispiness.

• Wildly Organic vend des noix et des graines certifiées 
biologiques qui ont été « activées » au moyen d’un procédé 
de trempage et de déshydratation à basses températures 
dans des conditions contrôlées.

• Le processus de trempage et de déshydratation permet 
aux phytates d’origine naturelle de se décomposer, 
libérant ainsi le plein potentiel nutritionnel de la noix.

• Au terme du processus de trempage, nous déshydratons 
les noix lentement, à très basses températures afin de 
leur donner une texture croquante délicate.

EN Naturally grown on native, 
non-hybridized, 
non-commercialized wild 
pecan trees that are up to 
100 years old in Missouri.

EN Sweet, delicious flavor

FR Cultivées naturellement au 
Missouri sur des pacaniers 
sauvages indigènes, non 
commercialisés et non 
hybridés, qui ont plus de 100 
ans.

FR Saveur sucrée et délicieuse.

EN Grown on small family 
farms in California.

EN Delicious, with a 
crispiness that can only 
come from top quality nuts.

FR Cultivées dans de petites 
fermes familiales en 
Californie

FR Délicieuses, avec une 
texture croquante ne 
pouvant venir que de noix 
de première qualité.

EN Grown in Southeast Asia, 
the highest quality organic 
cashew available.

EN Fresh, flavorful, and 
delicious.

FR Cultivées en Asie du 
Sud-Est; la meilleure 
qualité de noix de cajou 
biologique en vente sur le 
marché.

FR Fraîches, goûteuses et 
délicieuses.

EN Grown on a small family 
farm in California’s central 
valley.

EN High grade, whole pieces.

FR Cultivées dans une petite 
ferme familiale de la vallée 
centrale de la Californie.

FR Noix entières, de grade 
élevé.

 

Walnuts
Noix De Grenoble 

Cashews
Noix De Cajou

American Native 
Heirloom Pecans
Pacanes Patrimoniales, 
Indigenes, Americaines

California 
Almonds

Amandes de Californie

EN Delicious blend of organic 
Pecans, Almonds, Walnuts, 
and Cashews.

EN Only contains high quality, 
high grade, whole pieces.

FR Délicieux mélange de 
pacanes, d’amandes, de 
noix de Grenoble et de noix 
de cajou biologiques.

FR Ne contient que des noix 
entières de grade élevé et 
de haute qualité.

Mixed Nuts
Noix Melangees
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S O A K E D  A N D  D R I E D  N U T S /
N O I X  T R E M P É E S  E T  S É C H É E S

454g (16 oz)
 

Ingredients: Organic Walnuts.
Ingrédients: Noix de Grenoble biologique.

Case and unit UPC codes are the same.
les codes du carton et UPC sont les mêmes 

Walnuts
Noix De Grenoble 

Nutrition Facts
Valeur Nutritive
Serving Size 1/3 cup. (30 g) / Par 1/3 c. (30 g)
Servings Per Container About 15 / Portions par contenant environ 15

Amount Per Serving / Teneur par portion

Calories / Calories 190 
Calories from Fat / Calories des lipides 160

 % Daily Value* / % valeur quotidienne*

Fat / Lipides 18g 28%
 Saturated / Saturés 2g 11%
Cholesterol / Cholestérol 0mg 0%
Carbohydrates / Glucides 4g 1%
 Fiber / Fibres 2g 8%
 Sugars / Sucres 1g
Protein / Protéines 4g

Vitamin C / Vitamine C    2 %

Calcium / Calcium    4%

Iron / Fer    6%

Not a significant source of trans fat, sodium, vitamin A. 
Source négligable de gras trans, sodium, vitamine A.

*Percent Daily Values (DV) are based on a 2,000 calorie      
diet. Pourcentage de valeur quotidenne est basé sur une 
diète de 2,000 calories.

  

American Native 
Heirloom Pecans
Pacanes Patrimoniales, 
Indigenes, Americaines

454g (16 oz)  

Ingredients: Organic pecans.
Ingrédients: Pacanes biologiques.

Case and unit UPC codes are the same.
les codes du carton et UPC sont les mêmes 

Nutrition Facts
Valeur Nutritive
Serving Size 1/4 cup. (30 g) / Par 1/4 c. (30 g)
Servings Per Container About 15 / Portions par contenant environ 15

Amount Per Serving / Teneur par portion

Calories / Calories 190 
Calories from Fat / Calories des lipides 170

 % Daily Value* / % valeur quotidienne*

Fat / Lipides 20g 31%
 Saturated / Saturés 2g 9%
Cholesterol / Cholestérol 0mg 0%
Carbohydrates / Glucides 4g 1%
 Fiber / Fibres 3g 11%
 Sugars / Sucres 1g
Protein / Protéines 3g

Vitamin A / Vitamine A    0 %

Vitamin C / Vitamine C    2 %

Calcium / Calcium   2%

Iron / Fer    4%

Not a significant source of trans fat, sodium. Source 
négligable de gras trans, sodium.

*Percent Daily Values (DV) are based on a 2,000 calorie      
diet. Pourcentage de valeur quotidenne est basé sur une 
diète de 2,000 calories.

Cashews
Noix De Cajou

454g (16 oz)

Ingredients: Organic cashews.
Ingrédients: Noix de cajou biologique.

Case and unit UPC codes are the same.
les codes du carton et UPC sont les mêmes 

Nutrition Facts
Valeur Nutritive
Serving Size 1/4 cup. (30 g) / Par 1/4 c. (30 g)
Servings Per Container About 15 / Portions par contenant environ 15

Amount Per Serving / Teneur par portion

Calories / Calories 150 
Calories from Fat / Calories des lipides 100

 % Daily Value* / % valeur quotidienne*

Fat / Lipides 12g 19%
 Saturated / Saturés 2g 11%
Cholesterol / Cholestérol 0mg 0%
Carbohydrates / Glucides 9g 3%
 Fiber / Fibres 1g 4%
 Sugars / Sucres 2g
Protein / Protéines 5g

Calcium / Calcium    2 %

Iron / Fer    10%

Not a significant source of trans fat, sodium, vitamin 
A, vitamin C. Source négligable de gras trans, sodium, 
vitamine A, vitamine C.

*Percent Daily Values (DV) are based on a 2,000 calorie      
diet. Pourcentage de valeur quotidenne est basé sur une 
diète de 2,000 calories.

California 
Almonds
Amandes de Californie

454g (16 oz)

Ingredients: Organic almonds
Ingrédients: Amandes biologique.

Case and unit UPC codes are the same.
les codes du carton et CUP sont les mêmes 

Nutrition Facts
Valeur Nutritive
Serving Size 1/4 cup. (30 g) / Par 1/4 c. (30 g)
Servings Per Container About 15 / Portions par contenant environ 15

Amount Per Serving / Teneur par portion

Calories / Calories 170 
Calories from Fat / Calories des lipides 120

 % Daily Value* / % valeur quotidienne*

Fat / Lipides 14g 22%
 Saturated / Saturés 1g 5%
Cholesterol / Cholestérol 0mg 0%
Carbohydrates / Glucides 6g 2%
 Fiber / Fibres 3g 13%
 Sugars / Sucres 1g
Protein / Protéines 6g

Vitamin A / Vitamine A    0 %

Vitamin C / Vitamine C    2 %

Calcium / Calcium   8%

Iron / Fer    8%

Not a significant source of trans fat, sodium. Source 
négligable de gras trans, sodium.

*Percent Daily Values (DV) are based on a 2,000 calorie      
diet. Pourcentage de valeur quotidenne est basé sur une 
diète de 2,000 calories.

Mixed Nuts
Noix Melangees

454g (16 oz)
 

Ingredients: Organic pecans, organic 
almonds, organic walnuts, organic cashews.
Ingrédients: Pacanes biologiques, 
amandes biologiques, noix biologiques et nox 
de cajou biologiques.

Case and unit UPC codes are the same.
les codes du carton et CUP sont les mêmes 

Nutrition Facts
Valeur Nutritive
Serving Size 1/4 cup. (30 g) / Par 1/4 c. (30 g)
Servings Per Container About 15 / Portions par contenant environ 15

Amount Per Serving / Teneur par portion

Calories / Calories 170 
Calories from Fat / Calories des lipides 130

 % Daily Value* / % valeur quotidienne*

Fat / Lipides 16g 25%
 Saturated / Saturés 2g 9%
Cholesterol / Cholestérol 0mg 0%
Carbohydrates / Glucides 6g 2%
 Fiber / Fibres 2g 8%
 Sugars / Sucres 1g
Protein / Protéines 5g

Vitamin A / Vitamine A    2 %

Vitamin C / Vitamine C    2 %

Calcium / Calcium    4%

Iron / Fer    6%

Not a significant source of trans fat, sodium. Source 
négligable de gras trans, sodium.

*Percent Daily Values (DV) are based on a 2,000 calorie      
diet. Pourcentage de valeur quotidenne est basé sur une 
diète de 2,000 calories.


